GESPRACHS-

LEITFADEN
Wellness Made Simple

Deine Supplements sind da

Jetzt geht's los! Was hast du schon ausprobiert?
Wir gehen die Produkte durch und ich erzahl dir, was du damit
machen kannst, wie du sie verwendest und worauf du achten solltest.

VMG+

Deine Versorgung mit Vitaminen, Mineralstoffen, Greens. Du hast hier
uber 75 naturliche Vitalstoffe aus Superfoods - vegan, glutenfrei,
ohne Soja oder GVO . Diese Kombination
sorgt dafur, dass mehr im Korper ankommt und mehr davon bleibt,
WO es gebraucht wird

Einnahme:
e 1 Sachet pro Tag in ca. 250mI| Wasser einruhren und trinken (kann
auch weniger oder mehr Wasser sein), Tageszeit flexibel
e Sollte es anfanglich zu Unvertraglichkeiten fuhren, reduziere die
Dosis etwas und bleib unbedingt dabei. Dein Darm macht gerade
eine Mini-Ernahrungsumstellung
e Wenn du geschmackliche Herausforderungen hast, hier ein paar

Tipps:
e Kalt trinken:; kaltes Wasser oder Eiswurfel mildern den Geschmack

e Mit Olen verfeinern: 1-3Tropfen Lemon, Grapefruit, MetaPWR
oder etwas frische Zitrone helfen, den Geschmack auszugleichen

e Erinnerung: VMG+ ist ein Nahrungserganzungsmittel - kein
Genussgetrank “ Es gleicht Nahrstofflicken aus und liefert
wertvolle Vitalstoffe fur deine Gesundheit

Mogliche Wirkungen:
e stabileres Energielevel
e ausgeglichenere Stimmung
e pessere Konzentration und Fokus
e pessere Verdauung durch die enthaltenen Verdauungsenzyme
und Faserstoffe



EO Mega+ (Softgels oder Sachet)

Enthalt essentielle Fettsauren aus hochwertigem
Fischdl (kein Fischgeschmack) um deine Omega-
3 Versorgung sicherzustellen. Angereichert mit
atherischem Wildorangendl in den Softgels (bzw.
Zitronendl in den Sachets) fur bessere
Bioverfugbarkeit und um  Oxidation zu
verhindern. Das Fischol stammt aus einer

norwegischen Co-Impact Sourcing Initiative, bei > P2 oeicine =etie
der dOTERRA eng mit den Fischereibetrieben  Lebensbedingungen der Bauern,
zusammenarbeitet - fair, nachhaltig und mit hécr}s;iﬁff'gffﬂiﬂeund

Fokus auf hochste Qualitat.

Einnahme:
e 3 Softgels pro Tag mit einer Mahlzeit oder 1 Sachet (z. B. als
Salatdressing) alle 2 Tage

Mogliche Wirkungen:
e Schutz des Herz-Kreislauf-Systems und des Nervensystems
e Starkung des Immunsystems

PB Restore & PB Assist

Was fur ein stabiles Fundament auf keinen Fall fehlen darf, sind
sogenannte Pra-, Pro- und Postbiotika. Damit forderst du die Vielfalt in
deinem Mikrobiom, was dich widerstandsfahig macht auf ALLEN
Ebenen. Mind. 70% unseres Immunsystems sitzen im Darm!

Einnahme:

e PB Restore: 1 Kapsel pro Tag morgens auf leeren Magen (mind. 30
Minuten Abstand zur Mahlzeit)

e PB Assist: 1 Sachet pro Tag, entweder auf leeren Magen direkt in
Mund oder zusammen mit VMG+ oder im Smoothie, Musli, etc.

Mogliche Wirkungen:

e Starken das Mikrobiom - unterstutzen gezielt den Aufbau einer
gesunden Darmflora und ermoglichen damit die effektive
Aufnahmen von Nahr- und Vitalstoffen

e Fordern das Immunsystem - ein balanciertes Mikrobiom starkt die
korpereigene Abwehr

e Verbessern die Verdauung - konnen Blahungen, Vollegefihl und
Unregelmassigkeiten lindern

In diesem Kanal findest du viele Infos zu den Produkten:
https://t.me/+Vyc8R3AT4CFjNz])i



Uberleitung zu den Olen

Wir haben jetzt sehr viel Gber die Supplements
gesprochen.  Wofur  dOTERRA  eigentlich
weltbekannt ist, sind die therischen Ole.

Die Supplements versorgen unsere Zellen mit essenziellen
Nahrstoffen. Die atherischen Ole sind unsere alltaglichen Werkzeuge,
die uns kraftvoll bei allen moglichen Herausforderungen (psychisch
oder physisch) unterstutzen. Sie lassen sich gezielt einsetzen, wirken
innerhalb von Sekunden und bringen Korper, Geist und Emotionen in
Balance.

Fur mich waren sie ein echter Gamechanger und ich konnte mir
schon oft den Weg zum Arzt ersparen. Wenn du willst, probiere sie
gern einmal aus.

All diese Infos und Anwendungstipps bekommst du in unserem
Lifestyle Webinar am Dienstag um 10 Uhr oder am Mittwoch um
20.15 Uhr. Welcher Termin passt fur dich? Ich schicke dir im
Nachgang den Zugangslink fur das Webinar am ....

Jetzt mochte ich dir noch kurz etwas Uber unser Treueprogramm
sagen, denn da bekommst du einige Vorteile und sparst auch noch
richtig viel Geld:

Treueprogramm (LRP) - kurz erklart
Das Loyalty Rewards Program (LRP) ist das Treueprogramm von
dOTERRA.
Wenn du monatlich flr einen bestimmten Wert einkaufst, bekommst
du:
e Produktpunkte zuruck (ab 50 PV steigert sich der Prozentsatz bis
zu 30 %)
e Versandkosten als Punkte gutgeschrieben
e Monatliches Geschenkprodukt ab 125 PV und fur treue Kunden
gibt es Sonderodle, die nicht im regularen Verkauf sind

Du kannst jeden Monat anpassen, was du brauchst. Probiotika,
Lemon Ol, Zahnpasta, Shampoo, Nahrstoffe... Hier sammelst du
Punkte, hast toxinfreie, saubere Produkte, ohne genmanipulierte
Stoffe und sparst dir das Geld im Muller, Rossmann, dm.

Es ist kein Abo, es ist ein gesunder Lifestyle. Du kannst das
Treueprogramm jederzeit kundigen. Dann ware es nur sinnvoll,
vorher deine gesammelten Punkte noch einzul6sen, damit die nicht
verfallen.



Ich habe dir jetzt alles wichtige gesagt. Das waren viele Infos! Du
kannst jederzeit in der Kundengruppe fragen und nachschauen.

Es geht hier um Selbstermachtigung und das du weil3t, was du nachts
tun kannst, wenn dein Kind Fieber bekommt oder Magen-Darm, etc.
Nutze die Produkte gerne proaktiv um gesund zu bleiben und nicht
um gesund zu werden.

Alle Infos findest du auch hier: http://thereisanoilforthat.eu/wellness-
beratung/ ich zeige dir kurz per Screensharing, was du dort alles
findest.

Lass uns in zwei Wochen nochmal sprechen wie es dir bis dahin
ergangen ist. Wann passt es gut fur dich?

Super! Wir horen uns am ...
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